
Programa UTRGV-EHS-CCP 

Niños de tres años: Guía instructivo de enseñanza remota 
Semana de:                                 Tema:       Semana:   

Maestros del salón de clases y número de salón:  

Aprobación del director o gerente del centro:                                                                                                                          Fecha: 

Reconocimiento de los padres:                                                                                                                                                    Fecha:                                                                                                                                                                                   

La meta el aprendizaje: 

Salud 

mental: 
Estrategias 

de 

disciplina 

de 

concienci

a del Dr. 

Bailey 

Unir 

 

Calma 

                                                                                             

Conectar 

 

Compromiso 

 

Oraciones de mensajes matutinos:  

                                                                                          

1.                                             2.                                       3.  

 

*Modifique las oraciones según sea necesario, de acuerdo a las habilidades del niño. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Literatura 

 

 

 

 

 

 

Tema:  

Semana:  

Habilidad de preparación  

Debe hacer: cantar la canción ABC 

Conexión familiar Canciones infantiles Actividad de 

enriquecimiento 

1 Consejo para padres 

1 Indicador del 

desarrollo 

1 Adaptación para 

necesidades 

especiales  

Palabras 

maravillosas 

de la semana: 

 

Mejorar el 

idioma: 

(Utilizar 

lenguaje de 

señas para 

palabras de 

vocabulario) 

 

Utilice su 

mascota para 

fomentar la 

participación 

y las 

oportunidades 

de lenguaje 

mientras 

interactúa con 

el niño / niños. 

Habilidad de preparación: 

 

Título del libro: 

 

Consejos para leer en voz alta:  
 

Discusión: 

 

Los resultados del aprendizaje: 

 

Materiales: 

 

Procedimientos: 

 

Preguntas (antes, durante, después): 

 
Video de YouTube en inglés: 

 

Video de YouTube en español: 

 

 

Conexión familiar 

 

Los padres también 

son maestros 

(CD de planificación 

y evaluación): 

 

Juego Familiar 

 

Título de la actividad: 

 

Materiales: 

 

Procedimiento: 

 

 

 

Canciones infantiles: 

 

Canción relacionada 

con el tema: 

 

Canción de entrada: 

 

Canción de cierre: 

 

Actividad de 

enriquecimiento 

 

Título de la actividad: 

 

Materiales: 

 

Procedimiento: 

 

1 Consejo para padres 

1 Indicador del 

desarrollo 

1 Adaptación para 

necesidades 

especiales  

 

 

1 Consejo para padres 

 

 

 

1 Indicador del 

desarrollo 

 

 

 

1 Adaptación para 

necesidades 

especiales 



 

 

 

 

Matemáticas 
Palabras 

maravillosas 

de la semana: 

 

 

Mejorar el 

idioma: 

(Utilizar 

lenguaje de 

señas para 

palabras de 

vocabulario) 

 

Habilidad de preparación:  

 

Título de la actividad:  

 

 Metas de aprendizaje:  

 

 Los resultados de aprendizaje:  

 

Materiales: 

 

Procedimientos: 

 

Preguntas (Antes, Durante, 

Después): 

 

Video de YouTube en inglés:    

  

Video de YouTube en español:   

Conexión familiar 

 

Los padres también son 

maestros 

(CD de planificación y 

evaluación): 

 

Juego Familiar 

 

Título de la actividad: 

 

Materiales: 

 

Procedimiento: 

 

 Canciones infantiles:  

 

Canción relacionada con el 

tema:  

 

Canción de entrada:  

 

Canción de cierre:  

 

 
 
 

Actividad de 

enriquecimiento 

 

Título de la actividad:  

 

Materiales:  

 

Procedimiento:  

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Consejo para padres 

1 Indicador del 

desarrollo  

1 Adaptación para 

necesidades 

Especiales 

 

 

1 Consejo para padres 

 

 

1 Indicador del 

desarrollo: 

 

 

1 Adaptación 

especial: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pretender y aprender 
Palabras 

maravillosas 

de la semana: 

 

 

Mejorar el 

idioma: 

(Utilizar 

lenguaje de 

señas para 

palabras de 

vocabulario) 

 

Habilidad de preparación:  

 

Título de la actividad:  

 

 Metas de aprendizaje:  

 

 Los resultados de aprendizaje:  

 

Materiales: 

 

Procedimientos: 

 

Preguntas (Antes, Durante, 

Después): 

 

Video de YouTube en inglés:    

  

Video de YouTube en español:   

Conexión familiar 

 

Los padres también son 

maestros 

(CD de planificación y 

evaluación): 

 

Juego Familiar 

 

Título de la actividad: 

 

Materiales: 

 

Procedimiento: 

 

 Canciones infantiles:  

 

Canción relacionada con el 

tema:  

 

Canción de entrada:  

 

Canción de cierre:  

 

 
 
 

Actividad de 

enriquecimiento 

 

Título de la actividad:  

 

Materiales:  

 

Procedimiento:  

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Consejo para padres 

1 Indicador del 

desarrollo  

1 Adaptación para 

necesidades 

Especiales 

 

 

1 Consejo para padres 

 

 

1 Indicador del 

desarrollo: 

 

 

1 Adaptación 

especial: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Estación de arte/creatividad 
Palabras 

maravillosas 

de la semana: 

 

 

Mejorar el 

idioma: 

(Utilizar 

lenguaje de 

señas para 

palabras de 

vocabulario) 

 

Habilidad de preparación:  

 

Título de la actividad:  

 

 Metas de aprendizaje:  

 

 Los resultados de aprendizaje:  

 

Materiales: 

 

Procedimientos: 

 

Preguntas (Antes, Durante, 

Después): 

 

Video de YouTube en inglés:    

  

Video de YouTube en español:   

Conexión familiar 

 

Los padres también son 

maestros 

(CD de planificación y 

evaluación): 

 

Juego Familiar 

 

Título de la actividad: 

 

Materiales: 

 

Procedimiento: 

 

 Canciones infantiles:  

 

Canción relacionada con el 

tema:  

 

Canción de entrada:  

 

Canción de cierre:  

 

 
 
 

Actividad de 

enriquecimiento 

 

Título de la actividad:  

 

Materiales:  

 

Procedimiento:  

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Consejo para padres 

1 Indicador del 

desarrollo  

1 Adaptación para 

necesidades 

Especiales 

 

 

1 Consejo para padres 

 

 

1 Indicador del 

desarrollo: 

 

 

1 Adaptación 

especial: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Estructuras de construcción STEAM 
Palabras 

maravillosas 

de la semana: 

 

 

Mejorar el 

idioma: 

(Utilizar 

lenguaje de 

señas para 

palabras de 

vocabulario) 

 

Habilidad de preparación:  

 

Título de la actividad:  

 

 Metas de aprendizaje:  

 

 Los resultados de aprendizaje:  

 

Materiales: 

 

Procedimientos: 

 

Preguntas (Antes, Durante, 

Después): 

 

Video de YouTube en inglés:    

  

Video de YouTube en español:   

Conexión familiar 

 

Los padres también son 

maestros 

(CD de planificación y 

evaluación): 

 

Juego Familiar 

 

Título de la actividad: 

 

Materiales: 

 

Procedimiento: 

 

 Canciones infantiles:  

 

Canción relacionada con el 

tema:  

 

Canción de entrada:  

 

Canción de cierre:  

 

 
 
 

Actividad de 

enriquecimiento 

 

Título de la actividad:  

 

Materiales:  

 

Procedimiento:  

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Consejo para padres 

1 Indicador del 

desarrollo  

1 Adaptación para 

necesidades 

Especiales 

 

 

1 Consejo para padres 

 

 

1 Indicador del 

desarrollo: 

 

 

1 Adaptación 

especial: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Desarrollo Socioemocional 
Palabras 

maravillosas 

de la semana: 

 

 

Mejorar el 

idioma: 

(Utilizar 

lenguaje de 

señas para 

palabras de 

vocabulario) 

 

Habilidad de preparación:  

 

Título de la actividad:  

 

 Metas de aprendizaje:  

 

 Los resultados de aprendizaje:  

 

Materiales: 

 

Procedimientos: 

 

Preguntas (Antes, Durante, 

Después): 

 

Video de YouTube en inglés:    

  

Video de YouTube en español:   

Conexión familiar 

 

Los padres también son 

maestros 

(CD de planificación y 

evaluación): 

 

Juego Familiar 

 

Título de la actividad: 

 

Materiales: 

 

Procedimiento: 

 

 Canciones infantiles:  

 

Canción relacionada con el 

tema:  

 

Canción de entrada:  

 

Canción de cierre:  

 

 
 
 

Actividad de 

enriquecimiento 

 

Título de la actividad:  

 

Materiales:  

 

Procedimiento:  

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Consejo para padres 

1 Indicador del 

desarrollo  

1 Adaptación para 

necesidades 

Especiales 

 

 

1 Consejo para padres 

 

 

1 Indicador del 

desarrollo: 

 

 

1 Adaptación 

especial: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Desarrollo físico  
Palabras 

maravillosas 

de la semana: 

 

 

Mejorar el 

idioma: 

(Utilizar 

lenguaje de 

señas para 

palabras de 

vocabulario) 

 

Habilidad de preparación:  

 

Título de la actividad:  

 

 Metas de aprendizaje:  

 

 Los resultados de aprendizaje:  

 

Materiales: 

 

Procedimientos: 

 

Preguntas (Antes, Durante, 

Después): 

 

Video de YouTube en inglés:    

  

Video de YouTube en español:   

Conexión familiar 

 

Los padres también son 

maestros 

(CD de planificación y 

evaluación): 

 

Juego Familiar 

 

Título de la actividad: 

 

Materiales: 

 

Procedimiento: 

 

 Canciones infantiles:  

 

Canción relacionada con el 

tema:  

 

Canción de entrada:  

 

Canción de cierre:  

 

 
 
 

Actividad de 

enriquecimiento 

 

Título de la actividad:  

 

Materiales:  

 

Procedimiento:  

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Consejo para padres 

1 Indicador del 

desarrollo  

1 Adaptación para 

necesidades 

Especiales 

 

 

1 Consejo para padres 

 

 

1 Indicador del 

desarrollo: 

 

 

1 Adaptación 

especial: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Música y movimiento 
Palabras 

maravillosas 

de la semana: 

 

 

Mejorar el 

idioma: 

(Utilizar 

lenguaje de 

señas para 

palabras de 

vocabulario) 

 

Habilidad de preparación:  

 

Título de la actividad:  

 

 Metas de aprendizaje:  

 

 Los resultados de aprendizaje:  

 

Materiales: 

 

Procedimientos: 

 

Preguntas (Antes, Durante, 

Después): 

 

Video de YouTube en inglés:    

  

Video de YouTube en español:   

Conexión familiar 

 

Los padres también son 

maestros 

(CD de planificación y 

evaluación): 

 

Juego Familiar 

 

Título de la actividad: 

 

Materiales: 

 

Procedimiento: 

 

 Canciones infantiles:  

 

Canción relacionada con el 

tema:  

 

Canción de entrada:  

 

Canción de cierre:  

 

 
 
 

Actividad de 

enriquecimiento 

 

Título de la actividad:  

 

Materiales:  

 

Procedimiento:  

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Consejo para padres 

1 Indicador del 

desarrollo  

1 Adaptación para 

necesidades 

Especiales 

 

 

1 Consejo para padres 

 

 

1 Indicador del 

desarrollo: 

 

 

1 Adaptación 

especial: 

 

 

 

 


